
Anmeldeformular 

PRE-/POSTNATAL YOGA & PILATES 
 

bei Jenny Redmann Yoga & Pilates  

Leitung: Jenny Müller 

Januar – Mai 2027 

Fülle die nachfolgenden Felder bitte so komplett und genau wie möglich in 

DRUCKBUCHSTABEN aus. Die ausgefüllten Formulare kannst Du uns dann per 

Post schicken oder (nach vorheriger Terminabsprache) direkt im Studio abgeben.  

500€ Anzahlung sind direkt mit der Anmeldung zu überweisen. 

 
Da das Interesse groß und die Teilnehmerzahl begrenzt ist, werden Bewerbungen 

nach dem Prinzip „Wer zuerst kommt, mahlt zuerst “ bearbeitet. 
 
 

 

Vorname: Nachname: 

Straße: PLZ/Ort: 

Handynummer: Emailadresse: 

Geburtsdatum: Instagram-Account: 



Wofür meldest du dich an? 
 
 

 

o Pre-/Postnatal 
Yoga & Pilates 

Gesamtbetrag: 

890,-€  

inkl. MwSt. 

Eine nicht erstattungsfähige 
Anzahlung von 500 € ist mit der 
Anmeldung und dem Einreichen 
des Anmeldeformulars fällig. Erst, 
wenn ich das Anmeldeformular und 
die Anmeldegebühr von 500,- € 
erhalten habe, gilt deine 
Anmeldung als fix. 

 
 
 
 



  Annulierungsmodalität 

 
Ein Rücktritt von der Weiterbildungsvereinbarung vor gebuchtem Kursbeginn ist 

mit folgender Regelung durch Erklärung an Jenny Redmann-Schiedt möglich. 

Diese muss ausnahmslos schriftlich erfolgen. Es gilt folgende Regelung für Storno- 

Gebühren: 

• Bis 12 Wochen vor Ausbildungsbeginn: mit Ausnahme der Anzahlung von 

der Kursgebühr befreit. 

• Bis 8 Wochen vor Ausbildungsbeginn: werden 50% der Kursgebühren 

fällig. 

• 30 Tage bis 1 Tag vor Ausbildungsbeginn: werden 90% der Kursgebühren 

fällig. 

 

 
Die Fälligkeiten der Zahlungen bleiben, soweit fortbestehend, von der Kündigung 

unberührt. Nach Beginn der Kursreihe ist keine Stornierung oder Umbuchung 

mehr möglich. Bei Nichterscheinen ist die Veranstaltungsgebühr in voller Höhe 

fällig. Diese Regelungen gelten unabhängig vom Grund der Stornierung und auch 

bei Vorlage eines Attests. 

Mindestteilnehmerzahl / Überbuchung 

 
Jenny Redmann-Schiedt behält sich vor, bei Unterschreitung der 

Mindestteilnehmerzahl von 4 Teilnehmern, die Weiterbildung zeitlich zu 

verschieben oder abzusagen. Jenny Redmann-Schiedt behält sich auch vor, 

einzelne Weiterbildungstermine, im Notfall auch kurzfristig (z.B. bei Krankheit 

des Referenten), zeitlich auf einen anderen Termin zu verlegen. Ansprüche 

hieraus werden ausgeschlossen. 



WICHTIG: Aufgrund der Erfahrungen in den vergangenen Jahren, möchte ich 

darauf hinweisen, dass es im Falle eines Lockdowns, die Weiterbildung online, 

über den Anbieter Zoom, fortgeführt wird. Die Tage und Uhrzeiten bleiben 

bestehen. In diesem Fall gibt es weder das Geld zurück noch kann du die 

Ausbildung zu einem späteren Zeitpunkt nachholen! 

 

 
Mit der Anmeldung ist eine nicht erstattungsfähige Anzahlung von 500 € fällig. 

Eine Rückerstattung der 500 € ist ausnahmslos ausgeschlossen! Das Studio 

„Jenny Redmann Yoga & Pilates“ übernimmt keine Haftung für Personen- und 

Sachschäden während der Weiterbildungszeiten. Die Teilnahme an der 

Weiterbildung erfolgt auf eigene Gefahr. 

 
Bankverbindung: 

Kontoinhaberin: Jenny Redmann-Schiedt 

Raiffeisenbank Gymnich eG 

IBAN: DE65 3706 9322 3008 9900 17 

BIC: GENODED1EGY 



Hiermit melde ich mich verbindlich zur oben genannten PRE-/POSTNATAL 

YOGA & PILATES Weiterbildung in 2027 bei Jenny Redmann Yoga & Pilates, 

geleitet von Jenny Müller, an und erkenne die von Jenny Redmann-Schiedt 

vorgegebenen Ausbildungsabläufe und Bestimmungen sowie 

Zahlungsmodalitäten an: 

 
 
 
 
 
 

 
Ort, Datum Unterschrift 



Bitte beantworte folgende Fragen, damit ich mir ein besseres Bild von Dir und 

Deiner bisherigen Übungs- (Unterrichts-) Praxis machen kann. 

 
Persönliches Profil 

 
 
Name, Vorname: 

 

Beruflicher Werdegang: 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
1) Wie lange übst Du bereits Yoga und/oder Pilates? 



2) Beschreibe Dein bisheriger Yoga &  Pilates-Erfahrung (u.a. Ausbildungen, 

Y o g a  & Pilates Stile/Formen, Lehrer: Innen, Workshops, Retreats etc.): 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
3) Bitte beschreibe kurz andere Trainingserfahrungen oder Zertifikate, die 

relevant sein könnten (z.B. eine Massageausbildung, Heilpraktiker Ausbildung, 

eine spirituelle Ausbildung etc.):



4) Beschreibe Deine aktuelle Yoga- und/oder Pilates Praxis: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5) Unterrichtest Du bereits Yoga und/oder Pilates, wenn ja, seit wann, wie oft 

und was? 



6) Welche Erwartungen hast du an diese Weiterbildung? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
7) Beschreibe bitte kurz Deinen Gesundheitszustand. Hast Du körperliche, 

seelische oder mentale Einschränkungen? Stehst Du unter regelmäßiger 

Medikation oder hast du eine chronische Erkrankung? 



8) Gibt es sonst noch etwas, das Du mir mitteilen möchtest? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
9) Wo oder wie hast Du von dieser Weiterbildung erfahren? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wir freuen uns sehr auf Dich und danken Dir für Dein Vertrauen! 

Liebste Grüße, Jenny & Jenny J 


